Viktigste regelendringer i 2025

Adgang til ballen / forstyrrelse:

Justert ordlyd, ikke lenger «uhindret, direkte» adgang til ballen.

«Stroke» dersom racketsvingen ble forhindret av motstanderen (ikke mulig med racketsving).
«Let» dersom racketsvingen ble pavirket av motstanderen (ville vaert mulig med racketsving).

Slagspilleren ma gjere alle anstrengelser for 8 komme seg unna og gi motstanderen fritt
utsyn til ballen, adgang til ballen, plass til a sla ballen med en rimelig racketsving og frihet til
a sla ballen direkte mot frontveggen.

Vending:

Ny definisjon: Nar slagspilleren snur seg rundt og mister oversikten over ballen og/eller
motstanderen, eller nar ballen passerer bak slagspilleren.

Spilleforhold:

Vat bane: Spillet fortsetter (ingen let), unntatt nar det ikke er trygt a spille. Spilleren som var
skyld i at banen ble vat, kan risikere a bli straffet.

Gjenstand/forstyrrelse: Tydeligere retningslinjer. Spillernes ansvar fremhevet.
Oppfersel og sikkerhet:

Ny regel om «forsgk pa a pavirke dommereny.

Justering av regelen om blgdende skade. Konkretisering av behandlingstider.
Pauser:

Justering av intervallene for oppvarming, pauser mellom gamene og pauser for a erstatte
gdelagt utstyr.



